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Wir freuen uns, dass Sie sich fur ein PJ-Tertial in unserer Klinik
entschieden haben und heil3en Sie herzlich Willkommen.

Wir bieten lhnen die Madoglichkeit das vielfaltige Spektrum der
Anéasthesie und Intensivmedizin in einem Haus der Grund- und
Regelversorgung kennenzulernen.

Unser Ziel ist es, dass Sie bereits zu Beginn des Tertials in den
Ablauf auf der Intensivstation sowie im OP integriert werden, wo Sie
unter Supervision durch Chef- und Oberarzte lernen selbstandig
anasthesiologische Patienten zu betreuen.

Durch eine feste Einteilung in den OP und die Intensivstation
erhalten Sie einen Uberblick Uber die umfassende Therapie und
Diagnostik intensivmedizinischer Krankheitsbilder sowie die
Durchfiihrung verschiedenster Anasthesieverfahren im OP.

Sie werden Gelegenheit haben, selbst grundlegende praktische
Erfahrung z. B. in der Beatmung, Intubation sowie der Anlage
verschiedenster Zugadnge zu sammeln. Weiterhin werden Sie
umfassend in die Mdglichkeiten der modernen Intensivtherapie
eingewiesen.

Fir ein strukturiertes Lernen bieten wir regelmafige klinikinterne
Fortbildungen sowie PJ-Fortbildungen an. Fir das selbstandige
Nacharbeiten wird Ihnen ausreichend Zeit eingeraumt.

Wir winschen Ihnen ein spannendes PJ-Tertial in unserer Abteilung
und hoffen, dass wir Sie flr die Anasthesie und Intensivmedizin
begeistern kdnnen.

Chefarztin Dr. Ursula George
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Lhr @—ﬁm‘i«/ in der Anisthesce

Fur die Arbeit auf der Station bendtigen Sie: Stethoskop, ggf.
Pupillenleuchte, Dienstbekleidung wird fiir Sie bereitgestellt.

Der erste Tag

Am ersten Tag melden Sie sich bitte um 8:15 Uhr in der
Personalabteilung. Hier werden die notwendigen Formalitaten incl.
Datenschutz- und Vergutungsvereinbarung erledigt. Bei einem
Rundgang durch die Klinik lernen sie das Haus kennen und kdnnen
organisatorische Dinge erledigen (Dienstbekleidung, Diensttelefon,
EDV-Zugang, Parkausweis).

Ihre Ansprechpartner

Als Ansprechpartner stehen Ihnen in erster Linie die Arzte der Station
zur Verfugung, mit denen Sie jederzeit Probleme, fachliche Fragen
oder Winsche besprechen kénnen.

Fur allgemeine organisatorische Fragen kénnen Sie sich jederzeit an
den PJ-Beauftragten unserer Klinik wenden:

Oberarzt R. Forster: remo.foerster@drk-kh-gvm.de

Als PJler unserer Abteilung werden Sie von Anfang an fest in unser
Team und die entsprechenden Ablaufe integriert. Die Rotation wird fest
geplant und zwischen OP, Intensivstation sowie
Pramedikationssprechstunde aufgeteilt. Je nach Interesse ist auch eine
feste Rotation in die Notaufnahme moglich. Je nach Interesse ist ggfs.
auch ein Einsatz auf dem NEF maoglich.

Nach einer Einarbeitungszeit werden Sie eigene Patienten unter Aufsicht
betreuen und eng an der weiteren Diagnostik und Therapie beteiligt.

Bei taglichen Visiten und RoOntgenbesprechungen werden die

Patientenverlaufe besprochen und ggfs. auch differentialdiagnostische
Fragestellungen vertieft.
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Arbeitszeiten

Die Arbeitszeit beginnt um 7 Uhr mit der Friihbesprechung. Hier werden
alle intensivmedizinischen Patienten besprochen, der Plan (OP,
Interventionen u.a.) des Tages erortert und Besonderheiten genannt. Im
Anschluss findet die Visite mit der betreuenden Fachabteilung (Innere,
Chirurgie) statt.

Im Anschluss beginnt die Tatigkeit im OP oder auf der Station in
Abhangigkeit vom Patientenaufkommen. Auch die
Pramedikationssprechstunde findet an den Vormittagen statt.

Die Mittagspause liegt zwischen 11:30 Uhr und 13:00. Arbeitsende ist in
der Regel 15:30 Uhr.

PJ-Fortbildung

Im Rahmen des PJ bieten die Fachabteilungen der Chirurgie und
Inneren wochentliche Fortbildungen an. Zusatzlich werden grundlegende
Themen der Anasthesie in wochentlichem Rhythmus besprochen.

Literatur

Das stetige Nacharbeiten klinischer Fragestellungen stellt einen wichtigen
Bestandteil fur ein erfolgreiches Lernen innerhalb des PJs dar. Hierfir
benétigen Sie ein Lehrbuch.

- Reinhard Larsen - Anasthesie
Lernziele

- Betreuung von Patienten perioperativ
- Kennenlernen der wichtigsten anéasthesiologischen Verfahren,
insbes.
o Maskenbeatmung
o Atemwegssicherung mittels Larynxmaske,
Endotrachealtubus
Legen von Verweilkanilen, Magensonden
Ggfs. Legen von arteriellen und zentralvendsen Zugéangen
Spinalan&sthesie
o Regionalanésthesie
- Kennenlernen der wichtigsten intensivmedizinischen
Krankheitsbilder

o O O
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- Notfallmanagement

- Schmerztherapie

- Koordination interdisziplindrer Zusammenarbeit
- Grundlagen 6konomischen Handelns

- Dokumentation und Rechtssicherheit
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Universitdtsmedizin
Rostock
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