
KRANKENHAUS 
GREVESMÜHLEN

Noch Fragen? 
Dann wenden Sie sich

gern an uns.

Telefon
03881 726-0

Homepage
www.drk-kh-gvm.de

Adresse
DRK-Krankenhaus Grevesmühlen

Klützer Str. 13-15
23936 Grevesmühlen

Mögliche 
Ursachen

Woraus bestehen Gallensteine?
Gallensteine bestehen i.d.R. aus
kristallisiertem Cholesterin. Es gibt
aber auch „Pigmentsteine“ aus
Calzium und Bilirubin.

E-Mail
info@drk-kh-gvm.de

Woher kommen Gallensteine?
Eine auslösende Ursache für die Ent-
stehung von Gallensteinen ist nicht
bekannt, es gibt aber
begünstigende Risikofaktoren:   

Alter (>40. Lebensjahr) und
weiblich
Genetische Veranlagung
Schwangerschaft
Östrogentherapie
Gallenblasenfunktionsstörungen
Diabetes
Lebererkrankungen
Übergewicht
Gewichtsverlust in kurzer Zeit
Verzehr sehr kalorienreicher
Nahrung          

Was können Sie tun?

KRANKENHAUS GREVESMÜHLEN

KONTAKT

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Universitäten Rostock und 
zu Lübeck

Konkrementbergung 
per ERCP

Stein im Gallengang per EUS



Sono

BEHANDLUNGS-
MÖGLICHKEITEN

Ein guter Ort, um gesund zu werden!

Haben Sie es
gewusst?

Die Ultraschalluntersuchung des
Bauches, von außen (transabdominell)
ist die erste und einfachste
Untersuchung um Gallensteine
festzustellen.

Endosonographie (EUS)
Der „endoskopische Ultraschall“, die
Endosonographie, (EUS) ist die beste
Untersuchung um ein Gallensteinleiden
in den Gallengängen festzustellen oder
sicher auszuschließen. Die Untersuchung
wird schlafend durchgeführt und hat ein
ähnlich geringes Risiko, wie eine
Magenspiegelung.

endoskopische, retrograde Cholangio-
pancreatikographie (ERCP). Diese
endoskopische Untersuchung finden
ebenfalls schlafend statt. Der
Gallengang wird mit einem Endoskop
vom Zwölfingerdarm her eröffnet und die
Gallensteine entfernt. 

Vereinbaren Sie 
gern einen Termin 
mit uns.
Telefon: 03881 726-456
funktionsdiagnostik@drk-kh-gvm.de

Nur 2 bis 4 Prozent der Menschen, die
Gallensteine haben, haben
überhaupt Beschwerden.

Typische Beschwerden, die von
Gallensteinen, ausgehen können,
sind starke, krampfartige
Oberbauchschmerzen, sogenannte
„Koliken“. 
Sie entstehen, wenn ein Gallenstein
z. B. den Ausgang der Gallenblase
blockiert. Beschwerden können
Komplikationen“ ankündigen.

In seltenen Fällen (bei etwa 0,2 Prozent
der Betroffenen) können Probleme
entstehen, wie Gallen-blasen/-
gangsentzündung, Bauchspeichel-
düsenentzündung, Gelbsucht oder
Darmverschluss, die schwerwiegende
Folgen haben können.

ERCP
Wenn beschwerdenmachende
Gallensteine im Gallengang festgestellt
worden sind, besteht die Möglichkeit
einer „Gangsanierung“ durch eine 

OP
In der Regel empfiehlt es sich, wenn ein
beschwerdenmachendes Gallenstein-
leiden vorliegt, die Gallenblase zu ent-
fernen. Das geschieht meist laparos-
kopisch, per Schlüssellochchirurgie und
kann, bei akuter Gallenblasenent-
zündung auch ganz zeitig durchgeführt
werden.

Nachsorge
Ein Gallensteinleiden, das Beschwerden
oder Komplikationen gemacht hat, sollte
i.d.R. durch eine endosonographische
Untersuchung, einige Wochen später,
nachgesorgt werden.

Team Funktionsabteilung

Ultraschall-
untersuchung

Schlick in der 
Gallenblase


